
  
 

  الجمهورية الجزائرية الشعبية الديمقراطية

  وزارة التعليم العالي والبحث العلمي

  سكيكدة- 1955أوت  20جامعة 

  كلية العلوم الاجتماعية والعلوم الإنسانية 

  قسم علم النفس
   

 

   :حول الأول ينظم الملتقى الدولي

 

  ئات العمليالصحة النفسية في ب
Psychological Health in Work Environments 

المخاطر النفسية والاجتماعية في العمل وإدارتها في : بعنوان  PRFU بالتنسيق مع فرقة البحث

 -الواقع والتحديات  -ظل الأزمات التنظيمية 

  2023اكتوبر  24 -23 :یومي

  -سكيكدة – 1955أوت  20مدير جامعة                   د توفيق بوفندي.أ: الرئيس الشرفي للملتقى

  رشيد طبال                         عميد كلية العلوم الإنسانية والاجتماعية. د: المشرف العام للملتقى

   زهير شلابي د .أ                                                     :رئيس الملتقى 

  

  لدين بوعطيطد جلال ا.أ                                       : رئيس اللجنة العلمية

  عاشور لعور         . د                                            :رئيس اللجنة التنظيمية

  عثمانية عبد االله . د                                             : المنسق العام للملتقى 

  

     

  

  

  

  



  
 

  برنامج الملتقى

 تلاوة آيات بيّنات من القرآن الكريم 

  نشيد الوطنيال

   د زهير شلابي .أ                                                                             كلمة السيد رئيس الملتقى

  عاشور لعور. د                                                                كلمة السيد رئيس قسم علم النفس

  رشيد طبال. د                                       لية العلوم الإنسانية والاجتماعيةكلمة السيد عميد ك

  د توفيق بوفندي.أ                         كلمة السيد مدير جامعة سكيكدة، والافتتاح الرسمي للملتقى

  حضوريا فعاليات الملتقى

  12.30 -10:00: التوقيت                       23/10/2023 :يوم                      الافتتاحية الجلسة 

               مطاطلة موسى: مقرر الجلسة                                          اش عمروبولهد .أ : رئيس الجلسة
  الجامعة  عنوان المداخلة  اسم و لقب المحاضر  الرقم

01  
ــغوط     البشير العواني.د ــع الضـ ــين واقـ ــر بـ ــان المعاصـ ــحة   الإنسـ ــان الصـ ــة و رهـ ات المهنيـ

  .النفسية من وجهة نظر تربوية و نفسية و اجتماعية

  جامعة تونس قرطاج

02  
Dr. mirouh 

Abdelouahab  

Elevate workplace wellness : the dynamic role of sports In 

preventing work-related illnesses  

  سكيكدة 1955أوت  20

03  
العيـــادة  -النفســي العيــادي فـــي المؤسســات الاستشــفائية     دور المخــتص   أوباجي يمينة.د

  الطبية الجراحية بوكرو نموذجا

  2جامعة قسنطينة

04  
والســلامة  الأمــن إجــراءاتالحمايــة المدنيــة نحــو دور تطبيــق   أعــواناتجــاه   عسلي سمرة. د

  المهنية في تعزيز الصحة النفسية والجسدية وفق البعد الارغونومي

  2جامعة سطيف 

  

05  
  بوبكر عائشة .د

  مارس هناء. د

  سكيكدة  1955أوت  20  الأرغونوميا و الصحة المدرسية

  2جامعة قسنطينة 

06  
ــبرينة .أ د صـــــــــــــ

  سليماني

  2جامعة قسنطينة   الصحة النفسية للبيئات الرقمية

07  

نقبيــــــل عبــــــد  . د

  المليح

  د علوطي عاشور.أ

واقـــع وتحـــديات تطبيـــق تصـــاميم أرغونوميـــا ذوي     : عنـــوان المداخلـــة 

  -الجزائر انموذجا –الاحتياجات الخاصة في الوسط المهني 

بـــرج البشـــير الإبراهيمـــي 

  بوعريريج

  جامعة مسيلة

  مناقشة عامة

  13.30 - 12.30 :ا�ترا�� ا���اء
  

  

  



  
 

  15:30 – 13:30                                     23/10/2023يوم                                       : الأولى الورشة

   قزار عبد الحفيظ  :مقرر الورشة                                     مدين سليمان               د بو.أ:  الورشةرئيس      

  الجامعة  عنوان المداخلة  اسم و لقب المحاضر  الرقم

ــن          ختام سليم الفار . د  01 ــة م ــدى عين ــاة ل ــإدارة الحي ــا ب ــية وعلاقته ــحة النفس ــتوى الص مس

  ابي الأزمات في الأردنمص

  الأردنجامعة 

  مراد د بومنقار.أ  02

  شرقي مريم. د

ــومي   ــميم الارغونـ ــع التصـ ــاته   لإدارةواقـ ــرية وانعكاسـ ــوارد البشـ المـ

ــحة النفســـية والجســـدية مـــن وجهـــة نظـــر الاطـــارات        علـــى الصـ

  الوسطى

  باجي مختار عنابة

  وردة لعمور. د  03

  عذراء مختاري. د

  سكيكدة 1955أوت  20  النفسية في بيئة العمل استراتيجيات تعزيز الصحة

  بوعلي بديعة. د  04

  د مشري وسيلة.ط

ــي   ــدى معلمـ ــية لـ ــحة النفسـ ــامالصـ ــدارس   الأقسـ ــي المـ ــة فـ الخاصـ

  الابتدائية ومتوسطات ولاية قسنطينة

ــدي   أم العربــــــي بــــــن مهيــــ

  البواقي

  د بركات أمينة.ط  05

  د بن أحمد هشام.ط

  سكيكدة  1955أوت  20  حتراق النفسي لدى العاملالا إدارةدور جودة حياة العمل في 

  تلمسانجامعة 

اب بمدينـــة علـــى الصـــحة النفســـية للشـــب وتأثيراتهـــاازمـــة كورونـــا   حسين بولمعيز. د  06

  .تبسة

  تبسةالعربي التبسي 

  سكيكدة 1955أوت  20  أثر البيئة الأسرية على الصحة النفسية للطفل  خالد أودينة. د  07

  وطن سليمةبو. د  08

  ي سارةسد لعوي.ط

  سكيكدة 1955أوت  20  الصحة النفسية في المجال التربوي والمدرسي

  جفال مقران.د  09

  د صوفان شهيرة.ط

  جامعة جيجل  واقع الصحة والممارسة النفسية في المؤسسات التربوية

دور ارغونوميـــا الفضـــاء الدراســـي و الوســـائل التعليميـــة فـــي تعزيـــز    رشيد شروال. د  10

  حة النفسية لطلبة ذوي الاحتياجات الخاصةقواعد الص

  سكيكدة 1955أوت  20

  د سوالمي أسماء.ط  11

  لفقير علي. د

ــي    الظروف الفيزيقية واثرها على الصحة النفسية للعمل ــير الابراهيمـــ ــرج البشـــ بـــ

  بوعريريج

  د بلقاضي الأمين.أ  12

  د حموش سميرة.ط

  تيبازة  الصحة النفسية في المجال المدرسي

  امةمناقشة ع

  المحاضراتقاعة 
  
  
  
  
  
  
  
 



  
 

  15:30-13:30: التوقيت                 23/10/2023يوم                       الثانيةالورشة 

  رماش عبد الوهاب :مقرر الورشة                                بوعطيط سفيان. د.أ: رئيس الجلسة  

  امعةالج  عنوان المداخلة    اسم و لقب المحاضر  الرقم

ابتهـــاج علـــي عـــودة     01

  االله العساسفة

درجـــة التنمـــر الـــوظيفي لـــدى مـــدراء المـــدارس الحكوميـــة بمحافظـــة 

  الكرك  من وجهة نظر المعلمين

  الأردنة البلقاء جامع

  بوالليف أمال .د  02

  وهيبة لكحل.  د

ــة       ــانوي دراسـ ــيم الثـ ــاتذة التعلـ ــد اسـ ــية عنـ ــحة النفسـ ــتوى الصـ مسـ

  لثانويميدانية بمؤسسات التعليم ا

  عنابةي مختار باج

مصــــــــــطفاوي / ط د  03

  عمر الفاروق

  المسوس يعقوب. د

الصـــحة النفســـية فـــي المؤسســـات العموميـــة الجزائريـــة ذات الطـــابع  

الاقتصــــادي وعلاقتهــــا بــــالروح المعنويــــة دراســــة حالــــة مؤسســــة  

  -فرع معسكر  –سونلغاز وكماك 

  غليزان أحمد زبانة

  عنابةباجي مختار   و السلامة المهنية في الوقاية من حوادث العملدور برامج الأمن   بلهي حسينة.د  04

ــوزورين / ط د  05 بـــــــــــ

  فاطمة الزهراء

  د عيسو عقيلة.أ

المستشــــفيات فــــي ضــــوء بعــــض  أطبــــاءالاحتــــراق النفســــي لــــدى 

  المتغيرات

  2البليدة جامعة 

التــــدخل الارغونــــومي واســــتراتيجيات تحقيــــق الصــــحة النفســــية        سعودي ملحة. د  06

  ية للعاملوالجسد

  تيزي وزومولود معمري 

  ميروح كريمة.د  07

  عيمر سهام. د

  2قسنطينة جامعة   الأساتذةالصحة النفسية في الوسط المدرسي من منظور  أبعاد

  المدرسة العليا

  ساكر هدى.د  08

  بوتغرار نجية. د

ــرأة      ــة نظــر الم ــية مــن وجه ــه بالصــحة النفس ــاخ التنظيمــي وعلاقت المن

لصــــحي  دراســـــة ميدانيــــة بالمؤسســـــة   العاملــــة فــــي القطـــــاع ا  

  الاستشفائية العمومية بولاية سكيكدة

ــا  ــة العليـــــــ  المدرســـــــ

  للأساتذة

  سكيكدة 1955اوت  20

  د شعيبن أمال.ط  09

  العافري مليكة. د

ــة     ــة  دراسـ ــحة الجزائريـ ــة الصـ ــي منظومـ ــية فـ ــحة النفسـ ــة الصـ مكانـ

  تحليلية في ضوء التشريعات القانونية

  قالمة 1945ماي  8

  نون سيد عمرشي.د  10

  جنحية موسى. د

  تمنراست  جامعة  التوافق المهني كمتغيرات للصحة النفسية في بيئة العمل

  جامعة جيجل

  زندوح زينة.د  11

  مراح فطيمة. د

  سكيكدة 1955اوت  20  الرفاهية النفسية لدى المعلمين في البيئة المدرسية

  عنابةي مختار باج

  د بورنان مسعود.ط  12

  يند لرقم عز الد.أ

ــوي     ــي المجــال الترب ــة ف ــز الصــحة النفســية المهني ســبل واســاليب تعزي

  والمدرسي

  عنابةي مختار باج

  مناقشة عامة

  05المدرج 

  

  

  

  



  
 

  15:30-13:30: التوقيت                              23/10/2023 :يوم                      :لثةالثاالورشة 

  خريف سارة: مقرر الورشة                      د فنطازي العمري.أ: رئيس الجلسة      

  الجامعة  عنوان المداخلة  المشاركاسم و لقب   الرقم

مؤشـــرات الصـــحة النفســـية فـــي بيئـــات العمـــل ودور اجـــراءات الصـــحة     أوبراهم ويزة  01

  والسلامة المهنية في ترقيتها

  تيارتابن خلدون 

 ــ الأمــن أهميــة  د خلفاوي فيصل.ط  02 ــة   الصــناعي فــي تعزي ز الصــحة النفســية للعامــل فــي البيئ

  المهنية

  عنابةباجي مختار 

وفقـــا لنمـــوذج علـــم ( الصـــحة النفســـية لمســـتخدمي الحمايـــة المدنيـــة   قوجيل رضوان. د  03

  )النفس المرضي المؤسساتي

  المديةيحيى فارس 

  د سعاج عزيرو شرناعي.أ  04

  د سيلية مقروس.ط

( لـــدى الممرضـــين    الضـــغط النفســـي وعلاقتـــه بـــالاتزان الانفعـــالي    

  )دراسة ميدانية في كل من ولاية تيزي وزو والبويرة 

تيــــزي  معمــــري  دمولــــو

  وزو

  د سلامي أحلام.ط  05

  ججقة قزوي. د

  2الجزائر   .الحماية المدنية خلال ازمة كورونا  أعوانالاحتراق النفسي لدى 

  عباوي الزهرة. د  06

  د زراقة نور الدين.ط

  2سطيف  ل الايجابية في المؤسسة الجزائريةسبل تعزيز ثقافة بيئة العم

  ورقلةقاصدي مرباح 

  د بوقشبية.ط  07

  لعلاوي عماد. د

ــوارث       ــات والك ــت الازم ــي وق ــال ف ــي بالعم ــل النفس ــات التكف ــة ( الي دراس

  )حالة  بمدرسة الابتدائية احمد عقاقنية قالمة

  عنابةباجي مختار 

  د خطاب رضا.ط  08

  مطاطلة موسى. د

واقـــع الصـــحة النفســـية مـــن وجهـــة نظـــر اســـاتذة دراســـة تشخيصـــية ل

  .التعليم الابتدائي 

  سكيكدة 1955أوت  20

  د زعرور زين الدين.ط  09

  د بوبكر هشام.أ

  سكيكدة1955أوت  20  -دراسة سوسيو نظرية  –الاحتراق النفسي لدى عمال قطاع الصحة 

  د دريسي سليمة.ط  10

  د سناني عبد الناصر.أ

دراســـة ( لقـــابلات بعـــد جائحـــة كورونـــا نمـــو مـــا بعـــد الصـــدمة لـــدى ا

ميدانيــة بقســم طــب امــراض النســاء والتوليــد بالمؤسســة الاستشــفائية    

  )-عنابة  –المتخصصة عبد االله نواورية البوني 

  عنابةي مختار باج

التنمــــر فــــي مكــــان العمــــل فــــي المؤسســــات التربويــــة والجامعيــــة    شنتي عبد الرزاق.د  11

  واستراتيجيات الحد منه

  بسكرة

  د عليمة عزوز.ط  12

  د قاسمي هناء.ط

دور مستشار التوجيه في تحقيق سلامة الصحة النفسية وزيادة التحصيل 

النهائية  الأقسامالدراسي  دراسة ميدانية حول المرافقة النفسية لتلاميذ 

  بثانويات مدينة قالمة

  قالمة 1945ماي  8

  مناقشة عامة

  07القاعة 

   

  

  



  
 

 15:30-13:30: التوقيت                               23/10/2023 :يوم              :        رابعةالالورشة 

  معافة رقية.د :مقرر الورشة                                              بن شوفي بشرى .د: رئيس الجلسة      

  الجامعة  عنوان المداخلة    اسم و لقب المحاضر  الرقم

  د بوذينة مريم.ط  01

  مقدم فطيمة.د

الاضـــطرابات النفســـية تهـــدد الصـــحة النفســـية للتلاميـــذ فـــي 

  مدارسنا

  2سطيف  لمين دباغين

  قدور عثمان.د  02

  سمير حديبي.د

  تيزي وزو مولود معمري  الصحة النفسية للعامل و انعكاساتها على توافقه المهني

  محمد بشير. د  03

  قاشي محمد. د

نفســـية لـــدى اســـاتذة التـــدريب المهنـــي ودوره فـــي الصـــحة ال

  المدارس الابتدائية في ظل المستجدات التربوية

  جامعة ايليزي

  1جامعة باتنة

  د بولعراس نور الدين.ط  04

  د بوعطيط سفيان.أ

  سكيكدة 1955أوت  20  تصميم البيئة المدرسية وعلاقتها بالصحة النفسية

  د أوشن أمين.ط  05

  فلاحي بلال. د

عبــــــد الحميــــــد مهــــــري   معنويا بين الزملاء سلوكيات عزل الضحية المتحرش به

  2قسنطينة 

  أغمين نذيرة. د  06

  د قزقوز حميدة.ط

ــع    ــين الواقــ ــة الجزائريــــة بــ ــية فــــي المدرســ الصــــحة النفســ

  والمأمول

  قالمة 1945ماي  08

الصــحة النفســية واليـــات مواجهــة الضـــغوط المهنيــة لعمـــال       مقدم فتيحة.د  07

  قطاع الصحة

  سكيكدة 1955أوت  20

  د عرقوب فاتح.ط  08

  د خلفان رشيد.أ

ــحة النفســـية       الارغونوميـــا كمقاربـــة متكاملـــة لتحســـين الصـ

  والجسدية في بيئات العمل

  تيزي وزو مولود معمري

دور التنظيمـــات النقابيـــة فـــي الحفـــاظ علـــى الصـــحة النفســـية   بن عياش حورية. د  09

  للمرأة ضحية التحرش الجنسي

  عنابةباحي مختار جامعة 

  ة ساميةد عدائك.أ  10

  د بالخير حنان.ط

دور الصـــحة النفســـية فـــي تحقيـــق الكفـــاءة المهنيـــة لـــدى       

  معلمي التربية الخاصة

  جامعة الوادي

  بنضورة عبد المالك. د  11

  د كادي محمد.ط

ــة      ــل التعليمي ــي المراح ــاتذة ف ــدى الاس ــية ل ــحة النفس ــع الص واق

  الثلاث

  جامعة أدرار

  جامعة وهران

النفســـية لـــدى تلاميـــذ  صـــلابةســـية وعلاقتهـــا بالالصـــحة النف  حمدان مداح. د  12

دراســة ميدانيـــة بثانويــة عبـــاس موســـى    –النهائيـــة  الأقســام 

  –عنابة  –بالبوني 

  عنابة باحي مختار  جامعة

  مناقشة عامة

  11القاعة 

  

  

  

  



  
 

  15:30-13:30: التوقيت                              23/10/2023 :يوم :                     خامسةالالورشة 

  دوش أمينة: مقرر الورشة                           بوطوطن سليمة .د: رئيس الجلسة      

  الجامعة  عنوان المداخلة    اسم و لقب المحاضر  الرقم

  يجةدجواد خ. د  01

  حواسنية شهرزاد. د

ــل     ــية للعامـ ــحة النفسـ ــى الصـ ــا علـ ــة وتأثيرهـ ــروف الفيزيقيـ  –الظـ

  -حجار عنابة دراسة ميدانية بمصنع ال

  جامعة قالمة

   باجي مختار عنابة 

  فؤاد شيحا.د  02

  بن حمادي ابراهيم. د

لحــــالات الصــــدمة  –معرفــــي ســــلوكي  –بروتوكـــول اســــتعجالي  

   الناجمة عن الكوارث البيئية في اماكن العمل

  جامعة الشلف

  يوسفد جوادي .أ  03

  قشي إلهام .د

ــة   ــا المعرفيــ ــتراتيجية الارغونوميــ  ــ إســ ــي مواجهــ ــغوط فــ ة الضــ

  النفسية في بيئة العمل 

  بسكرة 

  بن يحي عمار. د  04

  د دريس حمدي.ط

  2جامعة قسنطينة   معايير ومؤشرات الفرد المتمتع بالصحة النفسية

  شنتوح ليليا. د  05

  د سلمي عائشة.ط

  1جامعة الجزائر   العمل أداءدور الارغونوميا في تحسين 

  عيساوي فلة. د  06

  د فرحي صابر.ط

ــدعم  ــي      ال ــية ف ــحة النفس ــز الص ــدخل لتعزي ــدرك كم ــي الم التنظيم

  لبيئة العم

   باجي مختار عنابة 

  2جامعة سطيف 

مواجهــة ضــغوط العمــل ودورهــا فــي الحفــاظ علــى الصــحة   أســاليب  بوساحة عبلة. د  07

دراســــة ميدانيــــة بالمؤسســــة    –النفســــية لــــدى الممرضــــات   

  العمومية للصحة  البوني عنابة

   باجي مختار عنابة 

ــتوى      عتيق منى. د.أ  08 ــل المسـ ــالأم لطفـ ــق بـ ــك التعلـ ــي فـ ــي فـ دور المربـ

  التحضيري كأساس لصحته النفسية

   باجي مختار عنابة 

  د خلفي عبد الحليم.أ  09

  ذياب أحلام.د

ــي      ــة فـ ــية والاجتماعيـ ــاطر النفسـ ــة لإدارة المخـ ــدخلات الوقائيـ التـ

  بيئة العمل

  جامعة بريكة

  جامعة باتنة

  د سعد هدى.ط  10

  فضيلة عروج. د

  جامعة أم البواقي  المرونة النفسية كمعزز للصحة النفسية في بيئة العمل

  جامعة برج بوعريريج  مواجهة الضغوط المهنية  لدى الأستاذ الجامعي أساليب  بوبنيدرة عبد العزيز. د  11

  لعريط وفاء. د  12

  قريوة زينب. د

ــين      ــفيات ب ــن المستش ــبة م ــدوى المكتس ــة والع ــن الأوبئ ــة م الوقاي

  التشريع القانوني وممارسات الواقع في ظل جائحة كورونا

  سكيكدة 1955أوت  20

  2جامعة سطيف 

  مناقشة عامة

  13القاعة 

  

  

  

  

  



  
 

  

  15:00-13:30: التوقيت                              23/10/2023 :يوم :                     سادسةالالورشة 

  بوخزر علي: مقرر الورشة                                                شروال رشيد .د:  الورشةرئيس 

  الجامعة  عنوان المداخلة  اسم و لقب المحاضر  الرقم

  د بوعطيط جلال الدين.أ  01

  د سناني لبنى.ط

التوافــق المهنــي كأحــد عوامــل تعزيــز الصــحة النفســية فــي بيئــة   

  العمل

  دةكسكي 1955أوت  20

ــة   فلســفة اســ  دقيش خندودة. د  02 ــز المناع ــة وعلاقتهــا بتعزي ــايير الارغونومي تثمار المع

  النفسية لدى المرأة العاملة

  2جامعة قسنطينة

  دةكسكي 1955أوت  20  التنمر الوظيفي واثره على الصحة النفسية لدى العامل  د قارة علي وفاء.ط  03

  د دقيش سعدية.ط  04

  د لعيس اسماعيل.أ

ــو  ــين الارطفـ ــدى المختصـ ــي لـ ــراق النفسـ ــين الاحتـ نيين الممارسـ

  بالقطاع الخاص

  2جامعة قسنطينة 

  وادي ال حمة لخضر 

  عبد االله بن عبد السلام. د  05

  د عبد الرحمان زوبيري.ط

 الأوســاطالــوعي والســلوك الصــحي بــين الواقــع والمــأمول ضــمن  

  التربوية

  جامعة تمنراست

  صافي محمد. د  06

  جقيدل سمية. د

ن وجهــــة نظــــر واقــــع التصــــميم الــــداخلي لبيئــــة العمــــل مــــ

ــدين   –الممرضـــين  ــواري بومـ ــفى هـ ــة بمستشـ ــة ميدانيـ  –دراسـ

  -الاغواط 

  جامعة الأغواط

ــة         أقروفة صفية  07 ــة مقارن ــيم الثــانوي دراس ــذ التعل ــدى تلامي ــية ل ــحة النفس الص

  بين مرتفعي ومنخفضي التحصيل الدراسي

  جامعة تيزي وزو 

  خولة الشايب  08

  محمد الساسي الشايب

التعلـــيم الابتـــدائي  أســـاتذةالارتيـــاح النفســـي لـــدى عينـــة مـــن  

  الجدد بمدينة ورقلة

  جامعة غرداية

  جامعة ورقلة

دور القطــاع الصــحي العــام بولايــة غردايــة لحمايــة ممرضــيه مــن     نعيمة دين.د  09

  الضغوط النفسية

  2جامعة الجزائر 

  د العلمي عبد الفتاح.أ  10

  د بوشعالة عبد السلام.ط

  2جامعة قسنطينة  لنظري للصحة النفسية في بيئة العملالتأصيل ا

  دةكسكي 1955أوت  20

ــذات       د قدوري الحاج.أ  11 ــة ال ــا بفاعلي ــي وعلاقته ــراق النفس ــوظيفي والاحت ــراب ال الاغت

  المهنية لدى عينة من مدرسي التعليم الابتدائي

  جامعة ورقلة

  خرفان حسين.د  12

  بوسماعت احسان. د

فــــي تحقيــــق الصــــحة فــــي الوســــط      دور الادارة المدرســــية  

  المدرسي لدى تلاميذ مرحلة التعليم الابتدائي

  دةكسكي 1955أوت  20

  جامعة تيزي وزو

  مناقشة عامة

  14القاعة 

  

  

  

  



  
 

  15:00-13:30: التوقيت                              23/10/2023 :يوم :                     سابعةالالورشة 

  شلي نورة: مقرر الورشة                                              ح عبد الوهابميرو: الورشةرئيس      

  الجامعة  عنوان المداخلة  اسم و لقب المحاضر  الرقم

  لشطر بديعة.د  01

  د رحاحلية سمية.ط

ــية و     ــاته النفســ ــي و انعكاســ ــاة القاضــ ــي حيــ ــتحفظ فــ ــب الــ واجــ

  الاجتماعية

  عنابةباجي مختار 

  معمروسي مري. د  02

  موص منىحق. د

ــل   ــات العم ــين بيئ ــي     : تحس ــاة ف ــودة الحي ــية وج ــحة النفس ــج الص دم

  .تصميم المساحات العملية

  عنابةباجي مختار 

  قوارح محمد.د.أ  03

  عوالي رويبح. د

  جامعة ورقلة  بيئة العمل الداخلية و علاقتها بالصحة النفسية

  رماش عبد الوهاب.د  04

  د هامل زين الدين.ط

نـــي أســـبابه و مظـــاهره و اســـتراتيجيات الوقايـــة ســـوء التوافـــق المه

  منه وعلاجه في بيئة العمل

  دةكسكي 1955أوت  20

  2جامعة قسنطينة

  زينب لموشي. د  05

  فرحات محي الدين.د

ــات      ــلال الأزم ــي خ ــدعم النفس ــي ال ــاعي ف ــائل التواصــل الاجتم دور وس

  قراءة تحليليلة لإعصار دانيال على منشورات الفايسبوك

  دةكسكي 1955أوت  20

  تبسة العربي التبسي

  فريد بوعكاز. د  06

  ادريس خطابي

الصـــحة النفســـية فـــي بيئـــة العمـــل، سياســـات و إجـــراءات تعزيزهـــا  

  داخل المنظمة

  دةكسكي 1955أوت  20

  عاشور لعور.د  07

  معافة رقية. د

  دةكسكي 1955أوت  20    إزاء الكوارث وتأثيرها على الروابط الاجتماعية  الصلابة النفسية

ــر ا.د  08 ــد  حمــ ــين عبــ لعــ

  الرزاق

  جامعة  تيزي وزو ENIEMمستوى الصحة النفسية للعمال في مؤسسة 

  2جامعة البليدة   مفهوم الصحة النفسية و أهميتها  معروف أسمة.د  09

  خلفة سارة.د  10

  د دحومان ماجدة.ط

جـــودة الحيـــاة الوظيفيـــة و علاقتهـــا بالبـــداع الاداري لـــدى مـــوظفي  

  سطيف إدارة ايريس بالمنطقة الصناعية

  2جامعة سطيف

  د مسعودي مريم.ط  11

  د سميرة التجاني.ط

أهــم العوامــل الداخليــة و الخارجيــة التــي تســاهم فــي تحقيــق الصــحة  

  النفسية للعمال

ــر    ــة لخضــ ــهيد حمــ الشــ

  وادي ال

  د نواصرية فاروق.ط  12

  زيتوني خديجة

ــات العمــل     ــة المفســرة للصــحة النفســية فــي بيئ التصــورات الاجتماعي

  المختلفة

  عنابةي مختار اجب

  مناقشة عامة

  15القاعة 

  

  

  

  

  



  
 

  حضوريا 24/10/2023الثلاثاء  :   اليوم الثاني   

 11:00-09:00: التوقيت                                   24/10/2023 :يوم :                                الاولىالورشة 

  زندوح زينة. د :مقرر الجلسة                                        مطاطلة موسى .د: رئيس الجلسة      

  الجامعة  عنوان المداخلة  اسم و لقب المحاضر  الرقم

ــي      بوطاجين عادل.د  01 ــية فـ ــحة النفسـ ــى الصـ ــؤثرة علـ ــة المـ ــو اجتماعيـ ــل النفسـ العوامـ

  بيئات العمل

  جامعة جيجل

  د نويصر عبد العزيز.ط  02

  د رواق حمودي.أ

ية للتلميـــذ مـــن الناحيـــة التربويـــة قــراءة فـــي دعـــم الصـــحة النفسـ ــ

  المدرسية

  2جامعة قسنطينة 

  عنابة باجي مختار  الارغونوميا كمدخل لتحقيق الصحة النفسية والجسدية للعمال  هريو دزاير. د  03

  

 الشـــــادلي بـــــن جديـــــد  مخاطر القلق في بيئة العمل واستراتيجيات الوقاية منه  زويتي سارة. د.أ  04

  الطارف

اشــكال وســلوكيات العنــف خــلال ممارســة النشــاط الرياضــي التربــوي     عبد القادربوخالفة . د  05

ــية      ــحة النفس ــي الص ــيرات مختص ــب تفس ــي تتطل ــات الت ــد البيئ  –كأح

  -دراسة ميدانية بثانويات مدينة باتنة

  تبسةالعربي التبسي 

  د بوغابة نوال.ط  06

  لوشاحي فريد. د

 ــ   ــاملات بالمستش ــات الع ــد الممرض ــي عن ــراق النفس ــامعي الاحت فى الج

  قسنطينة

  سكيكدة 1955أوت  20

  

  د بوعافية عبد الوهاب.ط  07

  د خنيش علي.أ

ــل     ــاعي والتأهيــ ــدماج الاجتمــ ــية ، الانــ ــرامج الرياضــ ــاهج والبــ المنــ

  الحركي بواسطة النشاط الرياضي

  الجلفة زيان عاشور

  د طاهر شيخ قادة.ط  08

  د بودكارة مختارية.ط

  2جامعة وهران   لاقتصادية الجزائريةواقع الصحة النفسية في المؤسسات ا

  د أحلام بوبقار.ط  09

  د رماش صبرينة.أ

ــتاذ   ــاتها علــــى الاداء الــــوظيفي للاســ  –ضــــغوط العمــــل وانعكاســ

  -دراسة ميدانية 

  عنابة باجي مختار

  

  بوفرة مختار.د  10

ــن  . أ ــروض زيـــــــ المقـــــــ

  العابدبن

الصـــحة النفســـية فـــي المؤسســـات التربويـــة مـــن وجهـــة نظـــر        

  توجيه المدرسيمستشاري ال

  جامعة معسكر

  معمري محفوظ.د  11

  معمري ناصر. د

التفكيــر الايجــابي ومقومــات الصــحة النفســية فــي ضــوء توجهــات        

  علم النفس الايجابي

  المسيلة  محمد بوضياف

  جامعة البليدة

ــرات      عبيب غنية. د  12 ــوء بعـــض المتغيـ ــي ضـ ــين فـ ــدى الممرضـ ــية لـ ــحة النفسـ الصـ

يــة بــبعض المؤسســات الاستشــفائية    دراســة ميدان –الديموغرافيــة 

  -بالجزائر العاصمة

  2جامعة الجزائر 

  مناقشة عامة

  05المدرج 

  

  



  
 

  24/10/2023الثلاثاء  :   اليوم الثاني   

 11:00-09:00: التوقيت                                   24/10/2023 :يوم :                                الثانيةالورشة 

  مقدم محمد: مقرر الورشة                                                     بوراس أسية. د:  ورشةالرئيس 

  الجامعة  عنوان المداخلة    اسم و لقب المحاضر  الرقم

مســــتوى الصــــحة النفســــية لــــدى العــــاملين بــــالتمريض بالمؤسســــات   لبيض توفيق.د  01

  الاستشفائية

  عنابة باجي مختار

  ن رمضاند عموم.أ  02

  حسان نجاة. أ

الإجـــراءات الوقائيـــة والتـــدابير التنظيميـــة لتفـــادي المخـــاطر المهنيـــة       

  –بالمؤسسات الاستشفائية 

  الأغواط عمار ثليجي

  د سويلم عبد الحق.ط  03

  خويلدي سليمان. د

ــل        ــات العم ــر بيئ ــق عناص ــة وف ــات الأنثروبومتري ــع البيان ــل م ــة التعام كيفي

  .صحة النفسية والجسمية للفرد العاملالمختلفة ودورها في تحقيق ال

  الأغواط عمار ثليجي

  جامعة غرداية

  بوالشرش كمال.د  04

  صادق عز الدين. د

أهميــة عمليـــة اتخــاذ القـــرار فــي تحقيـــق الصــحة النفســـية فــي المجـــال      

  .الصناعي

  عنابة باجي مختار

  زمالي حسان.د  05

  حشاني رابح. د

ــي    ــدمج ودوره ف ــي الم ــدني الرياض ــاط الب ــية  النش ــغوط النفس ــف الض تخفي

  )السنة الثالثة ثانوي(المدرسية لدى تلاميذ الأقسام النهائية 

  تبسة العربي التبسي

  د سعدو سامية.أ  06

  د صناعي صليحة.ط

  2جامعة الجزائر   الضغوط المهنية وتأثيرها على الصحة النفسية في المجال التربوي

  

  د درغيش بشرى.ط  07

  د حميحد منى.ط

ــي  ــحة النفســ ــين    الصــ ــدى الممرضــ ــي لــ ــمود النفســ ــا بالصــ ة وعلاقتهــ

دراســـة ميدانيـــة بالمؤسســـة الاستشـــفائية تمـــالوس بولايـــة  -المنـــاوبين

  -سكيكدة

  عنابةباجي مختار 

ابــــــراهيم بـــــــيض  . د  08

  القول

  تومي محمد الأمين. د

جــــودة الحيــــاة الوظيفيــــة وعلاقتهــــا بــــالأداء الــــوظيفي لــــدى الأطبــــاء 

ــفائية   ــة الإستشـ ــاملين بالمؤسسـ ــدى   –العموميـــة العـ ــة لـ ــة ميدانيـ دراسـ

   عينة من الأطباء العاملين بالمستشفى العمومي بالجلفة

  جامعة تمنراست

ــري الوظيفــة      عبد المنعم مفتي. د  09 الفــروق فــي أســاليب مواجهــة الضــغوط النفســية وفقــا لمتغي

ــة     ــاطات البدنيــ ــات النشــ ــوم وتقنيــ ــة علــ ــية لطلبــ ــة الرياضــ والممارســ

    02والرياضية بجامعة سطيف 

ــاغين   ــين دب ــطيف  لم س

2  

  بوضياف نوال/ أ د  10

  زموري حميدة.د

 محمــــــــد بوضــــــــياف  التوافق المهني كمؤشر للصحة النفسية في بيئات العمل

  المسيلة

  جامعة تيزي وزو  استراتيجيات تعزيز الصحة النفسية في بيئة العمل  بوشوشة مريم. د  11

  ياسمينة تاشعبت  12

ــر.ط ــد  ةد الزهـ ــن عبـ بـ

  الرحمان

ــفائية    ا ــات الاستشـ ــي المؤسسـ ــاني فـ ــائي النفسـ ــية للأخصـ ــحة النفسـ لصـ

  بولاية غرداية

  جامعة غرداية

  مناقشة عامة

  07القاعة 

  

  



  
 

  24/10/2023الثلاثاء  :   اليوم الثاني   

  11:00-09:00: التوقيت                                   24/10/2023 :يوم :                                الثالثةالورشة 

  قورداش أسماء:  مقرر الورشة                                               لوشاحي فريدة .د: رئيس الجلسة      

  الجامعة  عنوان المداخلة    اسم و لقب المحاضر  الرقم

  لحسن العقون.د  01

  د خذيري عمر.ط

ــائدة    ــفية الس ــاط الإدارة الص ــا بأنم ــية وعلاقته ــحة النفس ــة   الص ــدى عين ل

  من أساتذة التعليم الثانوي بمدينة الجلفة

  جامعة بسكرة

  قورداش أسماء.د  02

ــاب االله .د ــن جـــــ  أحســـــ

  حسيبة

ــراحين    ــاء الج ــد الأطب ــي عن ــراق النفس ــفى   -الاحت ــة بمستش ــة ميداني دراس

  ساعد قرمش سكيكدة

  سكيكدة 1955أوت  20

  د بومعراف منال.ط  03

  العيد عماد. د

ــن ــة لل  الأم ــناعي كألي ــات     الص ــي المؤسس ــة ف ــراض المهني ــن الام ــد م ح

  الصناعية

  سكيكدة 1955أوت  20

ــا       عبد المالك شيهان. د  04 ــحي وعلاقتهـ ــاع الصـ ــة بالقطـ ــرأة العاملـ ــدى المـ ــية لـ ــحة النفسـ الصـ

  بالتوافق الزواجي

  جامعة غليزان

ليلى شيباني.د  05  

د كنزة دومي.ط  

  جامعة بجاية  أثر الصحة النفسية للعامل على كفاءة العمل

ــذ     حميزي وهيبة.د  06 ــي لـــدى تلاميـ ــاز المدرسـ ــدافع للإنجـ ــا بالـ ــية وعلاقتهـ الصـــحة النفسـ

دراســـة ميدانيـــة بـــبعض الثانويـــات بولايـــة –مرحلـــة التعلـــيم الثـــانوي 

  -باتنة 

  2جامعة قسنطينة 

  

ــحة      أحمد بن لباد. د  07 ــال الصـ ــدى عمـ ــوظيفي لـ ــا الـ ــا بالرضـ ــية وعلاقتهـ ــحة النفسـ  –الصـ

  -شفى الجامعي بولاية تلمسان دراسة ميدانية بالمست

  جامعة تيارت

  عمار حمامة.د  08

  د جغيمة مروة.ط

ــات       ــي المؤسسـ ــاملين فـ ــدى العـ ــي لـ ــالأمن النفسـ ــعور بـ ــتوى الشـ مسـ

  الصناعية دراسة ميدانية بمؤسسة ايناس كوسميتيكس

  وادي سوف

  بازةجامعة تي  دور العدالة التنظيمية في خلق بيئة عمل جيدة وصحية  د رحالي حجيلة.أ  09

  حيواني كريمة. د  10

  نصراوي صباح. د

ــيم        ــاتذة التعلـ ــدى أسـ ــي لـ ــاد المهنـ ــوم الإجهـ ــة لمفهـ ــة العامليـ البنيـ

  المتوسط دراسة ميدانية بمتوسطات أم البواقي

  جامعة أم البواقي

  2قسنطينة   ةمظاهر الصحة النفسية لذوي الاحتياجات الخاص  بوديدة ليلى  11

آليــات وأســاليب   -دور المدرســة فــي تحقيــق الصــحة النفســية للتلميــذ       رينةأوراري صب.د  

  -يالتدخل في الوسط المدرس

  باجي مختار عنابة

  مناقشة عامة

  11القاعة 

  

  

  



  
 

  24/10/2023الثلاثاء  :   اليوم الثاني   

  11:00-09:00: التوقيت                                   24/10/2023 :يوم                         :        الرابعةالورشة 

  موهوب سليمة    :مقرر الورشة                                                  بوبكر عائشة. د: رئيس الجلسة      

  الجامعة  عنوان المداخلة  اسم و لقب المحاضر  الرقم

  جامعة المسيلة  استراتيجيات تعزيز الصحة النفسية في بيئة العمل  عفاف بليل. د  01

  نقبيل عبد المليح. د  02

  د علوطي عاشور.أ

ــة  ــوان المداخلـ ــا ذوي   : عنـ ــاميم أرغونوميـ ــق تصـ ــديات تطبيـ ــع وتحـ واقـ

  -الجزائر انموذجا –الاحتياجات الخاصة في الوسط المهني 

  جامعة برج بوعريريج

  جامعة مسيلة

  د صبرينة بوراس.ط  03

  عثمانية عبد االله. د

  سكيكدة 1955أوت  20  واقع الصحة النفسية في الوسط المدرسي

ــدى الممرضــين باســتخدام مقاربــة الشــبكات      رشيد زياد. د  04 ــالاحتراق النفســي ل ــؤ ب التنب

  العصبية الاصطناعية

  تبسة العربي التبسي

  د بوعكاز أمينة.ط  05

  د دوباخ قويدر.أ

  عزيز الصحة النفسية في الوسط الصحيآليات ت

  

  جامعة المسيلة

الأخطــــار النفســــية والاجتماعيــــة فــــي وقــــت الازمــــات التنظيميــــة         د ياسر شنيخر.ط  06

  واستراتيجيات التعامل معها

  سكيكدة 1955أوت  20

  د صروب فارس.ط  07

  د بولهواش عمر.أ

ــة ذوي     ــيم لفئـ ــارات التعلـ ــوير مهـ ــي تطـ ــات فـ ــا المعلومـ  دور تكنولوجيـ

  الاحتياجات الخاصة وتأهيلهم لسوق العمل

   عنابةباجي مختار 

  سكيكدة 1955أوت  20

  يمينة حطاب.أ  08

  د ريم بلال.أ

  جامعة معسكر  واقع الإجهاد المهني عند العمال حسب نموذج كرزاك

  مجامعة مستغان

  خرفان حسان.د  09

د بوربيـــع فاطمــــة  .ط

  الزهراء

  سكيكدة 1955أوت  20  .ي الجامعة نموذجاالصحة النفسية في قطاع التعليم العال

  جامعة تيزي وزو

د فتيحــــــة بــــــن   .ط  10

  خرارة

  عزي ايمان. د

ــاع       ــي قط ــاملين ف ــية للع ــحة النفس ــن الص ــر ع ــي كمؤش ــزام التنظيم الإلت

ــحة ــير      -الص ــفى بش ــين بمستش ــن الممرض ــة م ــى عين ــة عل ــة مطبق دراس

  بن ناصر بسكرة

  جامعة الوادي

د ســـــــاقني عبـــــــد .أ  11

  الجليل

  جامعة تامنراست  الحوفز للصحة النفسية عند العامل أهمية

  مناقشة عامة

  

  15ة ــالقاع

  

  

  

  

  



  
 

  24/10/2023الثلاثاء  :   اليوم الثاني  

 11:00-09:00: التوقيت                                   24/10/2023 :يوم الخامسة                                الورشة 

  سعادنة خالد :مقرر الورشة                                                   محند سمير.  د:  رئيس الجلسة     

  الجامعة  عنوان المداخلة    اسم و لقب المحاضر  الرقم

  جامعة تيسمسيلت  استراتيجيات مواجهة الضغوط النفسية لدى العمال  ساسي هادف جبير.د  01

  سكيكدة 1955أوت  20  جماعة و الصحة النفسية في المدرسةديناميكية ال  حمايدي ابتسام .أ  02

  د بوسبسي عبد العزيز.ط  03

  وادة فتحي. د

ــا      ــة وعلاقتهـ ــات الخاصـ ــاء ذوي الاحتياجـ ــية لأوليـ ــحة النفسـ الصـ

  بالأداء الوظيفي

  2جامعة قسنطينة 

  جامعة تمنراست  الاحتراق النفسي و علاقته بسوء التوافق المهني  تلالي نبيلة.أ  04

قـــراءة سوســــيولوجية لبيئـــة عمــــل مـــوظفي قطــــاع الوظيــــف      سعيد رمضان.د  05

  بلدية سكيكدة نموذجا -العمومي في الجزائر

  سكيكدة 1955أوت  20

  د الطاهر بن عبد الرحمان  06

  د قدور عماد.ط

 -المعانــاة فــي العمــل لــدى عينــة مــن العــاملين فــي قطــاع الصــحة

  .قسنطينة دراسة ميدانية بمستشفى حي البير

  2نطينةقس

ــدى      د غانم ابتسام.أ  07 ــاديمي لـ ــويف الأكـ ــور التسـ ــي ظهـ ــية فـ ــة المدرسـ دور البيئـ

  الطلبة الجامعيين

  المدرسة العليا سكيكدة

  جامعة تمنراست  المؤسسة الاقتصادية إنتاجيةالوظيفي و تأثيره على  الإهمال  صويلحي نور الدين. د  08

  بوراس أسية. د  09

  بن بردي مليكة.د

المهنيـــة لـــدى الأم العاملـــة فـــي المؤسســــات     جـــودة الحيـــاة   

  التعليمية الجزائرية

  سكيكدة 1955أوت  20

  جامعة برج بوعريريج

  د بوالقمح محمد.أ  10

  د طحواتي سارة.ط

  2قسنطينة   الصحة النفسية و أهميتها في الوسط المدرسي

  جامعة سكيكدة

  مناقشة عامة

  12القاعة 

  

  

  

  

  

  

  

  



  
 

  24/10/2023ثاء الثلا :   اليوم الثاني   

 11:00- 09:00: التوقيت                                 24/10/2023 :يوم :                                السادسةالورشة 

  مبروح عبد الوهاب :ورشةالمقرر                                 جلال الدين بوعطيط. د-أ: رئيس الجلسة  

  الجامعة  عنوان المداخلة  اسم و لقب المحاضر  الرقم

01  Benloucif Houria Work-Parent Friendly Policies in Algeria: A Must or 

Utopia in a Guilt-Inducing Culture for Working 

Women 

Constantine 2  

  بن شوفي بشرى.د  02

  د حلحيط راني.ط

  أهمية الصحة النفسية في الوسط المدرسي

  

  سكيكدة 1955أوت  20

ــات         ساكر فتيحةد  .ط  03 ــي بيئ ــية ف ــحة النفس ــودة الص ــه بج ــوظيفي وعلاقت ــين ال التمك

  العمل

  عنابةباجي مختار 

  د بوغندوسة سهام.أ  04

  لفافتة سارة. د

ــه     ــى الصــحة النفســية لمستشــار التوجي ــأثير الضــغوط المهنيــة عل ت

  المهني و المدرسي بولاية سكيكدة الإرشادو 

  جامعة تيارت

  ةسكيكد 1955أوت  20

  د كرسنة أمينة.ط  05

  د بوالليف منال.ط

  سكيكدة 1955أوت  20  أثر بيئة العمل الايجابية على الصحة النفسية للعاملين

  جامعة الجزائر  الضغط المهني لدى الممرضين و المساعدين المهنيين  سعيدة زرقاق.د  06

  د بن موسى عصام.ط  07

  ميلودي سيفي محمد.د

التوجيـــه المدرســـي والمهنـــي  الاحتـــراق النفســـي لـــدى مستشـــاري

  قراءة في حالات اكلينيكية

  قالمة 1945ماي 8

  جامعة تلمسان

  د العلمي كوثر .ط  08

  د زهير شلابي.أ

  جامعة سكيكدة  دور التنشئة الاجتماعية في تعزيز الصحة النفسية للفرد

  دوش أمينة.د  09

  خميري سارة.د

ــة     ــذ بالمدرســ ــدى التلاميــ ــية لــ ــية و المدرســ ــغوط النفســ  الضــ

  الجزائرية

 ســـــكيكدة 1955أوت  20

  عنابةباجي مختار 

  د ورزقي وفاء.ط  10

  د ميساوي سكندر.ط

اســتراتيجيات مواجهــة الضــغوط النفســية لــدى أســاتذة المرحلــة       

  الابتدائية

  سكيكدة 1955أوت  20

ــاة العمــل فــي ضــوء متطلبــات الصــحة النفســية      موهوب كلثوم.د 11 نمــاذج  –جــودة حي

  -وأراء

  سكيكدة 1955اوت  20

  مناقشة عامة

  قاعة المحاضرات بالمكتبة

  عثمانية عبد االله. د: قراءة التوصيات

  12:00: اختتام فعاليات الملتقى

  12:30: وجبة الغذاء

 15:00 -13:00: زيارة مناطق أثرية بمدينة سكيكدة


